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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΕΓΕΙΑ



Αγαπητές και Aγαπητοί Συνάδελφοι,

η ΕΛΕΓΕΙΑ σας καλωσορίζει στο 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής που θα πραγματοποιηθεί 
στην πάντα όμορφη και φιλόξενη Κέρκυρα στις 2-5 Μαΐου 
2019. Η μεγάλη επιτυχία των 30 προηγούμενων Πανελλήνιων 
Συνεδρίων, καθιέρωσε το Συνέδριό μας ως την πλέον 
καταξιωμένη επιστημονική και εκπαιδευτική εκδήλωση στο 
χώρο της ΠΦΥ στην Ελλάδα.

Ο κεντρικός στόχος του Συνεδρίου είναι η συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων μας με 
σκοπό τη βελτίωση της επιστημονικής γνώσης. Προσεκτικά επιλεγμένα αντικείμενα 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης θα αναπτυχθούν με τη μορφή διεταιρικών 
συζητήσεων, κλινικών φροντιστηρίων, διαλέξεων, σεμιναρίων και στρογγυλών 
τραπεζών.

Παράλληλα, στο Συνέδριο διαχρονικά θέτουμε και μελετούμε τους προβληματισμούς 
μας που αφορούν στη λειτουργία της ΠΦΥ στη χώρα μας, πάντα έχοντας ανοικτές τις 
κεραίες μας για τα τεκταινόμενα σε παγκόσμιο επίπεδο. Τον Οκτώβριο στην Αστάνα 
γιορτάστηκαν από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας τα 40 χρόνια από την ιστορική 
διακήρυξη της Άλμα-Άτα. Τα κράτη μέλη υιοθέτησαν μια νέα διακήρυξη, με την οποία 
επιβεβαιώνουν τη δέσμευσή τους στον κρίσιμο ρόλο της ΠΦΥ, ως την περισσότερο 
αποτελεσματική προσέγγιση για τη βιώσιμη αντιμετώπιση των σύγχρονων 
προκλήσεων για την υγεία, αλλά και για τα συστήματα υγείας.

Δυστυχώς, στη χώρα μας, ειδικά στα αστικά κέντρα, τα βήματα που έγιναν τα 
τελευταία 40 χρόνια ήταν αναιμικά. H ΕΛΕΓΕΙΑ, με τη δική σας συμμετοχή, όλα αυτά 
τα χρόνια παραμένει διαρκώς παρούσα, έχει χαράξει και ακολουθεί τους άξονες της 
στρατηγικής της και έχει πετύχει αρκετούς τακτικούς στόχους. Το Υπουργείο Υγείας 
έχει ανακοινώσει την εφαρμογή από 1-1-19 του θεσμού του οικογενειακού ιατρού 
και της υποχρεωτικής παραπομπής προς την εξειδικευμένη ιατρική περίθαλψη. 
Δυστυχώς, φαίνεται πως μιλάμε για έναν οικογενειακό ιατρό στα χαρτιά: 
- με πολύ περιορισμένη κάλυψη του πληθυσμού, αποτέλεσμα ανορθολογικών 
επιλογών και αδυναμίας του Υπουργείου Υγείας να αποζημιώσει τον οικογενειακό 
ιατρό αντίστοιχα με το έργο που παράγει και τη σπουδαιότητα του ρόλου που 
αναλαμβάνει και 
- με πολύ περιορισμένες δυνατότητες και αρμοδιότητες, καθώς παράλογες πολιτικές- 
περιορισμοί και αποκλεισμοί, ειδικά στη διαχείριση των χρονίων νοσημάτων, τον 
αποδυναμώνουν.

Συνάδελφοι, η ΕΛΕΓΕΙΑ δεν θα σταματήσει να αγωνίζεται για την υποστήριξη και την 
περαιτέρω ανάπτυξη της ειδικότητάς μας.

Νιώθοντας ότι θα ανταποκριθείτε στην πρόσκλησή μας, σας καλούμε όλους και όλες 
να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες του Συνεδρίου, για να επεξεργασθούμε και 
να συνδιαμορφώσουμε προτάσεις και θέσεις στην κατεύθυνση της ολοκλήρωσης 
της Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής και της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην 
Ελλάδα.

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ανάργυρος Δ. Μαριόλης
Πρόεδρος ΕΛΕΓΕΙΑ
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ΠΕΜΠΤΗ 2 ΜΑΪΟΥ 2019

ΑΊΘΟΥΣΑ Α					            		  ΑΊΘΟΥΣΑ Β

16.00-17.00 	
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (7-12)
Προεδρείο: 	 Κωνσταντίνος Μίχας 
		  Σοφία Παναγιωτίδου

17.00-17.45 	
ΔΙΑΛΕΞΗ	
Ο ΔΙΑΒΗΤΙΚΌΣ ΑΣΘΕΝΉΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ 
ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΥΓΕΊΑΣ. ΝΕΌΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΈΝΑ & 
ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ
Προεδρείο:	 Θωμάς Αγγελόπουλος 
		  Αντώνιος Μπατίκας
Ομιλητής: 	 Δημήτριος Γουγουρέλας

17.45-18.30 	
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΊΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΚΑΤΑΠΟΛΈΜΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΊΣΕΩΝ ΒΆΣΕΙ
ΤΟΥ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΎ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΎ ΚΑΙ ΤΗΣ
ΤΑΥΤΌΤΗΤΑΣ ΦΎΛΟΥ ΣΤΟΝ ΤΟΜΈΑ ΤΗΣ ΥΓΕΊΑΣ
Προεδρείο: 	 Ευανθία Κιρκίνη 	
		  Ευγενία Ξενοδοχίδου
Ομιλητής: 	 Γεώργιος Κουλιεράκης

18.30-19.15 
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΠΌ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ ΠΕΡΊΘΑΛΨΗ ΣΤΗΝ 
ΠΦΥ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΌΤΗΤΑ
Προεδρείο: 	 Πέτρος Παππάς 
		  Βαλεντίνα Δισλιάν
Ομιλητής: 	 Εμμανουήλ Σμυρνάκης

10.00-14.00 	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

16.00-17.00 	
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (1-6)
Προεδρείο: 	 Άκης Ζεϊμπέκης 
		  Ιωάννης Τσιάλιος

17.00-17.45 	
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ VASCO DA GAMA
ΝΕΟΙ ΓΕΝΙΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ ΕΥΡΩΠΗΣ
Εισηγητές: 	 Ερμόφιλος Μερκούρης
		  Βασίλειος Στούκας
		  Ανδρονίκη Κοντού
		  Αλεξάνδρα Τσίπου

17.45-18.30 	
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΊ ΚΊΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΥΓΕΊΑ.
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΉ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ
Προεδρείο: 	 Νικόλαος Ραζής 
		  Χρήστος Γαλανάκης
Ομιλητής: 	 Κωνσταντίνος Μίχας

18.30-19.45 	
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΕΝΩΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΊ ΙΑΤΡΟΊ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΏΝ ΤΑΧΥΤΉΤΩΝ: 
ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ, ΑΙΤΉΜΑΤΑ, ΑΝΆΓΚΕΣ, ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΌΣ 
ΣΤΌΧΩΝ
Προεδρείο:  	 Ιωάννης Λέντζας
Ομιλητές:    	 Χρυσόστομος Αστεριάδης
	        	 Βασίλειος Γκιζλής
	         	 Ανδρονίκη Κοντού

19.45-20.30 	
ΔΙΑΛΕΞΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ σε συνεργασία με ΕΛΕΓΕΙΑ
ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑΣ
Προεδρείο: 	 Λεωνίδας Λαναράς 
		  Χρήστος Γαλανάκης
Ομιλήτρια: 	 Μαγδαληνή Μπριστιάνου
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09.00-12.00 	
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (SANOFI)
ΈΝΑΡΞΗ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΏΔΗ
ΔΙΑΒΉΤΗ ΤΎΠΟΥ 2: Ο ΡΌΛΟΣ ΤΗΣ 
ΤΙΤΛΟΠΟΊΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΊΤΕΥΞΗ 
ΕΥΓΛΥΚΑΙΜΊΑΣ
Συντονιστές: 	 Σταύρος Μπούσμπουλας
		  Αναστάσιος Κουτσοβασίλης

ΑΊΘΟΥΣΑ Α						              	        ΑΊΘΟΥΣΑ Β

09.00-10.30 	
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΊΝΗΣ D ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ - ΕΝΔΕΊΞΕΙΣ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉΣ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ ΑΠΌ 
ΤΟΝ ΙΑΤΡΌ ΤΗΣ Π.Φ.Υ.
Ομιλητής: 	 Θεοφάνης Μούκας
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (13-22)
Προεδρείο: 	 Ευανθία Κιρκίνη
		  Νικόλαος Ραζής

10.30-12.00 	

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (BOEHRINGER INGELHEIM)
ΜΕΊΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΉΣ ΘΝΗΣΙΜΌΤΗΤΑΣ ΚΑΙ 
ΒΕΛΤΊΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΏΝ ΕΚΒΆΣΕΩΝ ΣΤΟ ΣΔΤ2, ΜΊΑ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΥΠΟΧΡΈΩΣΗ ΠΙΟ ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΑΠΌ ΠΟΤΈ. 
ΑΝΑΛΎΟΝΤΑΣ ΤΑ ΚΛΙΝΙΚΆ ΟΦΈΛΗ ΤΗΣ ΕΜΠΑΓΛΙΦΛΟΖΊΝΗΣ
Πρoεδρείο: 	 Γεώργιος Δημητριάδης
Ομιλητές: 	 Βασίλειος Τσιμιχόδημος
		  Μαρίνα Νούτσου

12.00-12.15 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.15-14.30 	

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Εκλήθησαν: 	 Υπουργός Υγείας κ. Α. Ξανθός
		  Εκπρόσωποι Κοινοβουλευτικών Κομμάτων

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΓΕΝΙΚΌΣ / ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΌΣ ΙΑΤΡΌΣ: ΈΝΑ ΒΉΜΑ ΜΠΡΟΣΤΆ;
Προεδρείο: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητές: 	 Ιωάννης Κυριόπουλος
		  Γεώργιος Στεργίου
		  Κυριάκος Σουλιώτης
		  Μάκης Παπαταξιάρχης
		  Μποδοσάκης-Πρόδρομος Μερκούρης
Παρεμβάσεις:  Αθηνά Τατσιώνη
		  Ειρήνη Χατζοπούλου
		  Ολύμπιος Παπαδημητρίου
		  Θεόδωρος Τρύφων

14.30-17.00  	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
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17.00-18.00 
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΝΕΌΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΤΟΥ ΠΌΝΟΥ
Προεδρείο: 	 Μποδοσάκης-Πρόδρομος Μερκούρης
Ομιλητής: 	 Αχιλλέας Γεωργίαδης

18.00-18.45 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (NOVARTIS)
Ο ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΌΣ ΑΣΘΕΝΉΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ 
ΙΑΤΡΙΚΉ: ΔΙΆΚΡΙΣΗ ΦΛΕΓΜΟΝΏΔΟΥΣ ΑΠΌ ΜΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΏΔΗ ΟΣΦΥΑΛΓΊΑ
Η ΑΞΊΑ ΤΗΣ ΠΡΏΙΜΗΣ ΔΙΆΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΟΝΙΚΉ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΊΤΙΔΑ. ΤΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΊΖΕΙ 
Ο ΙΑΤΡΌΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑΣ ΠΕΡΊΘΑΛΨΗΣ
Ευάγγελος Φραγκούλης
Η ΑΞΊΑ ΤΗΣ ΠΡΏΙΜΗΣ ΔΙΆΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΟΝΙΚΉ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΊΤΙΔΑ. Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΎ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΌΓΟΥ	 			 
Σπύρος Νίκας

18.45-19.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (VIANEX)
ΒΙΟ-ΟΜΟΕΙΔΗ: ΤΟ ΟΡΑΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητής: 	 Αχιλλέας Γεωργιάδης

19.30-20.15 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (MENARINI)
Η ΑΠΟΜΥΘΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ ΟΥΡΙΚΉΣ ΑΡΘΡΊΤΙΔΑΣ
Προεδρείο: 	 Σοφία Μπίρκα
		  Σοφία Δημοπούλου
Ομιλητής: 	 Αχιλλέας Γεωργιάδης

20.15-21.00 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (MENARINI)
ΜΠΙΛΑΣΤΊΝΗ: Η ΣΦΑΙΡΙΚΉ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑ  ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΉΣ ΡΙΝΊΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΚΝΊΔΩΣΗΣ
Προεδρείο: 	 Αναστασία Λυγερά
		  Ερμόφιλος Μερκούρης
Ομιλητής: 	 Φώτης Ε. Ψαρρός

17.00-17.45 
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΥΠΈΡΗΧΟΙ ΣΤΗ ΓΕΝΙΚΉ ΙΑΤΡΙΚΉ
Προεδρείο: 	 Χρήστος Πωγωνίδης
		  Χρήστος Καμμιλάτος
Εισηγητές: 	 Χρυσόστομος Αστεριάδης
		  Βασίλειος Στούκας

17.45-19.00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
(ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΛΕΓΕΙΑ)
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΓΕΝΙΚΉ 
ΙΑΤΡΙΚΉ
Προεδρείο: 	 Ειρήνη Χατζοπούλου
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΎ ΠΕΡΙΒΆΛ-
ΛΟΝΤΟΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΏΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΩΝ ΜΕ 
ΤΟ ΕΡΓΑΛΕΊΟ ΡΗΕΕΜ (POSTGRADUATE HOSPITAL 
EDUCATION ENVIRONMENT MEASURE)
Βασίλειος Καραθάνος
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΎ
ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝΤΟΣ ΤΩΝ Γ.Ι. ΣΤΟ ΚΈΝΤΡΟ ΥΓΕΊΑΣ
Πέτρος Παππάς
Σχολιαστής: 	
Μποδοσάκης - Πρόδρομος Μερκούρης

19.00-19.30 
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΤΟ ΠΡΩΤΟΠΑΘΈΣ ΓΛΑΎΚΩΜΑ ΚΑΙ Ο ΓΕΝΙΚΌΣ
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΌΣ ΙΑΤΡΌΣ
Προεδρείο: 	 Πολυχρόνης Δασκαλάκης
		  Ζαφειρία Σεκέρη
Ομιλητής: 	 Κυριάκος Κατριτζιδάκης

19.30-21.00 
DEBATE / ΑΝΤΙΜΑΧΊΑ
ΧΡΕΙΆΖΕΤΑΙ ΣΤ’ ΑΛΉΘΕΙΑ Η ΓΕΝΙΚΉ
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΉ ΙΑΤΡΙΚΉ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ;*
Συντονιστής: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητές: 	 Ιωάννης Κυριόπουλος
		  Ειρήνη Χατζοπούλου
		  Κωνσταντίνος Αθανασάκης
		  Μάρεκ Παπαθανασίου

*σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Οικονομικών της Υγείας
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09.00-10.30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
(ΕΠΙΤΡΟΠΉ ΠΟΙΟΤΙΚΉΣ ΕΞΑΣΦΆΛΙΣΗΣ ΕΛΕΓΕΙΑ)	
ΑΝΑΖΗΤΏΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΠΦΥ: ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ 
ΤΟΥ 55ΟΥ EQUIP ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ ΣΕ ΣΥΝΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗ ΕΛΕΓΕΙΑ-
EQUIP
Προεδρείο: 	 Σοφία Δημοπούλου			 
ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΉ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΆΦΗΣΗ
Αριστοφάνης Παγανάς
Ο ΑΣΘΕΝΉΣ ΣΤΟ ΕΠΊΚΕΝΤΡΟ
Ζωή Τσίμτσιου
ΔΕΊΚΤΕΣ ΠΟΙΌΤΗΤΑΣ - ΠΏΣ ΜΕΤΡΆΤΑΙ Η ΠΟΙΌΤΗΤΑ
Πέτρος Παππάς

10.30-11.15 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (MENARINI)
Η ΘΈΣΗ ΤΗΣ ΒΡΟΓΧΟΔΙΑΣΤΟΛΉΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΤΗΣ ΧΑΠ
Προεδρείο: 	 Χρήστος Γαλανάκης
		  Αντώνιος Μπατίκας
Ομιλητής: 	 Νικόλαος Τζανάκης

11.15-12.00 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (NOVO NORDISK)
Η ΚΑΙΝΟΤΟΜΊΑ ΣΤΗΝ ΈΝΑΡΞΗ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΊΗΣΗ ΤΗΣ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΜΕ ΜΊΑ ΈΝΕΣΗ ΤΗΝ ΗΜΈΡΑ	
Προεδρείο: Αντώνιος Μπατίκας
Ομιλητής: Ευάγγελος Ρίζος

12.00-12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-13.15 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (GLAXOSMITHKLINE)
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΌΣ ΑΣΘΕΝΉΣ: ΒΑΔΊΖΟΝΤΑΣ ΣΤΟ ΜΟΝΟΠΆΤΙ 
ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑΣ
Προεδρείο: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητής: 	 Ελευθέριος Βρουβάκης

13.15-14.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (NOVARTIS)
ΤΟ ΠΟΛΎΠΛΟΚΟ ΤΑΞΊΔΙ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΠΟΥ ΠΆΣΧΕΙ ΑΠΌ 
ΗΜΙΚΡΑΝΊΑ						    
Ομιλητής: 	 Κωνσταντίνος Χ. Σπίγγος

14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

09.00-10.15 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (23-32)
Προεδρείο: 	 Χρήστος Καμμιλάτος
		  Ευγενία Ξενοδοχίδου

10.30-12.00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
(ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΕΛΕΓΕΙΑ)
ΠΩΣ ΜΠΟΡΏ ΝΑ ΠΑΡΟΥΣΙΆΣΩ ΤΑ 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΆ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΜΙΑΣ ΜΕΛΈΤΗΣ; 
Η ΕΠΙΛΟΓΉ ΤΟΥ ΤΊΤΛΟΥ ΚΑΙ Η ΣΥΓΓΡΑΦΉ 
ΤΗΣ ΠΕΡΊΛΗΨΗΣ
Εισηγητές: 	 Ζωή Τσίμτσιου
		  Αναστασία Παπαϊωάννου
		  Βασίλειος Γκιζλής
		  Σοφία Μπίρκα
		  Βαλεντίνα Δισλιάν
		  Δημήτριος Γουγουρέλας
		  Εμμανουήλ Χατζημανώλης

12.00-12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-14.00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ΕΝΔΥΝΆΜΩΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΉ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΥΓΕΊΑΣ: 
ΕΦΑΡΜΟΓΈΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΉ ΥΓΕΊΑΣ ΚΑΙ 
ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΧΡΟΝΙΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ
Προεδρείο: 	 Ζωή Τσίμτσιου 
		  Βασίλειος Γκιζλής
ΕΝΔΥΝΆΜΩΣΗ (EMPOWERMENT) ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΉ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΟΚΕΝΤΡΙΚΉ ΦΡΟΝΤΊΔΑ 
(PATIENT-CENTERED CARE) ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Ζωή Τσίμτσιου
ΠΡΟΑΓΩΓΉ ΥΓΕΊΑΣ ΚΑΙ ΕΝΔΥΝΆΜΩΣΗ ΤΟΥ 
ΑΤΌΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Ιωάννα Τσιλιγιάννη
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΧΡΌΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ ΚΑΙ 
ΕΝΔΥΝΆΜΩΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΉ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Σοφία Μπίρκα
Η ΧΡΉΣΗ ΤΩΝ ΝΈΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΏΝ ΣΤΗΝ 
ΕΝΔΥΝΆΜΩΣΗ ΤΟΥ ΑΤΌΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Αναστασία Παπαϊωάννου
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17.00-18.00 
ΔΙΑΛΕΞΗ				  
UPDATE ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΏΝ 
ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ*
Προεδρείο: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητές: 	 Ανάργυρος Μαριόλης
		  Ευάγγελος Φραγκούλης
		  Μάρεκ Παπαθανασίου
*σε συνεργασία με EPCCS

18.00-19.30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΦΑΡΜΟΓΈΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΉΣ ΥΓΕΊΑΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΥΓΕΊΑΣ. 
ΚΑΤΆΡΑ Ή’ ΕΥΛΟΓΊΑ;
Προεδρείο: 	 Δημήτριος Κούβελας
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΉ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΆΦΗΣΗ
Ευάγγελος Φραγκούλης
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΆ ΠΡΩΤΌΚΟΛΛΑ
Δημήτριος Κούβελας
ΑΤΟΜΙΚΌΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΌΣ ΦΆΚΕΛΟΣ ΥΓΕΊΑΣ
Αριστοφάνης Παγανάς
*παρέμβαση: Αναστάσιος Τάγαρης

19.30-21.00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (ELPEN)
ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΎ
ΑΣΘΕΝΉ ΣΎΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΤΕΛΕΥΤΑΊΕΣ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΉΡΙΕΣ ΟΔΗΓΊΕΣ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΉΣ 
ΕΤΑΙΡΕΊΑΣ ΥΠΈΡΤΑΣΗΣ
Προεδρείο: 	 Θωμάς Αγγελόπουλος
		  Σταματία Κόκκαλη
Ομιλητής: 	 Θωμάς Μακρής

17.00-18.00 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (Bausch Health)
ΝΕΌΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΉ 
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑΣ		
Προεδρείο: 	 Βασίλειος Καραθάνος
		  Γεωργία Τζαβάρα
Ομιλητής: 	 Χρήστος Γαλανάκης

18.00-18.45 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (ANGELINI)		
ΚΑΤΆΘΛΙΨΗ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.: Ο ΡΌΛΟΣ ΤΗΣ 
ΤΡΑΖΟΔΌΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΉ ΤΗΣ
Προεδρείο: 	 Ειρήνη Χατζοπούλου
Ομιλητής: 	 Σωτήριος Γιαννόπουλος

18.45-19.30 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (CHIESI HELLAS)
ΠΕΤΥΧΑΊΝΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΎΣ 
ΣΤΌΧΟΥΣ ΣΤΟ ΆΣΘΜΑ ΚΑΙ ΣΤΗ ΧΑΠ
Προεδρείο: 	 Πέτρος Μπακάκος
Ομιλητής: 	 Γεώργιος Χειλάς

19.30-21.00 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (ASTRAZENECA)
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ 2 ΚΑΙ ΤΟΥ ΆΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
ΜΕΛΈΤΗ DECLARE. Η ΑΞΊΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΌ 
ΜΑΣ ΑΣΘΕΝΉ
Προεδρείο: 	 Παναγιώτης Χαλβατσιώτης
Ομιλητής: 	 Χρήστος Γαλανάκης
ΞΕΠΕΡΝΏΝΤΑΣ ΤΑ ΠΑΡΆΔΟΞΑ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΤΟΥ ΆΣΘΜΑΤΟΣ: Η ΣΗΜΑΣΊΑ ΤΗΣ 
ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΏΔΟΥΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΚΑΤ’ ΕΠΊΚΛΗΣΗ
Προεδρείο: 	 Νικόλαος Τζανάκης
Ομιλήτρια: 	 Ανδριάνα Παπαϊωάννου

ΑΊΘΟΥΣΑ Α					            		  ΑΊΘΟΥΣΑ Β
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09.00-09.45 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (38-42)
Προεδρείο: 	 Σπύρος Γαλάνης
		  Πολυχρόνης Δασκαλάκης

09.00-09.45 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (33-37)
Προεδρείο: 	 Γεώργιος Μηλιός 
		  π. Δανιήλ Σάπικας

09.45-10.15 
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΌΣ ΈΛΕΓΧΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΚΑΡΚΊΝΟ ΤΟΥ ΠΑΧΈΟΣ ΕΝΤΈΡΟΥ ΣΤΗΝ ΠΦΥ	
Προεδρείο: 	 Βασίλειος Γκιζλής
Ομιλήτρια: 	 Αθανασία Τζανακάρη

10.15-11.00 
ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ
ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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